
 
 

シューマン・シンクロナイザー使用説明書 V1. 

株式会社マインド・クラフト 
シューマン・シンクロナイザーをお買い上げいただき、ありがとうございます。	

この機器はあなたに落ち着きやシューマン波のメリットをもたらしてくれることと思います。	

 
使い方	

電池を入れます。（単４電池ｘ３本をご用意ください）	

 
 

ミドリ色のボリュームを右に回すとカチッとスイッチが入ります。	

右側が出力でまずは付属のイヤホンを差し込んでみてください。	

（もちろん両耳にイヤホンをセットします）	

ボリュームをあげていくと音は大きくなります。	

左右の音に注意をむけると、頭の中でワンワンワンワンといった感じのうなり音が聞こえるはずです。	

これが聞こえないはずのシューマン周波数（アルファ波）です。	

	

	

真ん中のジャックは写真のように外部入力ライン（付属）を接続します。	

スマホ、ウォークマン、MP3 プレイヤーなどを接続してシューマン共振と共に楽しめます。

瞑想などいかがでしょうか。	

	

注意事項	

ü 高湿度の場所を避けてください。	

ü 分解しないでください。	

ü 湿度の高いところでの使用は避けてください。防水ではありません。	

	

（裏に続く） 



 
 
■添付メタルステッカーの使い方	

数多くのユーザーの方々からの経験談から、神秘図形などをケースにつけると出力の性質が変わることが知られてい

ます。それをご体験いただくために、浄化をあらわすメタトロンキューブのメタルステッカーを添付させていただい

ております。	

お好きなところに貼っていただいても、なしでお使いいただいてもよいかと思います。	

貼り方	

 

 

裏⾯の台紙からメタルステッカーが貼り付いている保護ビニールを 

そっと剥がしてください。 

保護ビニールにメタルステッカーがきちんと貼り付いているか 

確認します。*台紙に残っている場合がありますのでご注意ください。 

貼る商品(位置)に貼り付けます。この時に保護ビニールの上から 

メタルステッカーを押すように貼り付けてください。 

保護ビニールをゆっくり剥がしてください。 

完成!! 

*長期間放置しておくと、接着力が落ちることがあります。 
 


